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OB.2.2.1. Implementar el programa de parentalidad positiva en familias 
en situación de riesgo leve y moderado.

2.2. Intervención

OB.2.2.2. Crear grupos de discusión con familiares de personas menores 
de edad con discapacidad o situaciones afines, y/o niños 
niñas adolescentes y jóvenes, cuyo objetivo sea identificar, 
desde la experiencia de las personas directamente afectadas 
por situaciones de discapacidad, las barreras y necesidades 
percibidas que experimentan en diferentes ámbitos.

OB.2.2.2. Consolidar las ayudas económicas para la cobertura de 
necesidades básicas a las familias en situación de 
vulnerabilidad con niños, niñas y adolescentes a cargo, así como 
el acceso prioritario a la escolarización infantil no obligatoria.

37
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Objetivo 3: FORTALECER LAS CAPACIDADES Y COMPETENCIAS PARA LA VIDA DE LOS 
NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES, ASÍ COMO PROMOVER EL BUEN TRATO A LA INFANCIA 
Y LA ADOLESCENCIA. 

OB.3.1.1. Promover actividades culturales y deportivas inclusivas, 
que fomenten el desarrollo integral de los niños, niñas y 
adolescentes del municipio.

OB.3.1.3. Poner en marcha un programa de voluntariado juvenil, así 
como fomentar el asociacionismo juvenil.

OB.3.1.4. Promover espacios de trabajo sobre hábitos saludables en 
todas las etapas educativas. 

OB.3.1.5. Promover la participación infantil y adolescente en la actividad 
municipal.

OB.3.1.2. Promover actividades conjuntamente entre los niños y niñas 
del municipio que cursan 5º y 6º de Educación Primaria y 1º 
y 2º de la Educación Secundaria Obligatoria para mejorar la 
convivencia entre los grupos de edad de 10 a 14 años del municipio.

3.1. Prevención y detección precoz.

• Participar de forma conjunta en el diseño de una de las campañas de sensibilización municipal de los 
temas que les afectan.

• Organizar actividades de ocio conjuntas.

• Organizar una jornada deportiva anual en la que las actividades que se desarrollen sean lideradas por 
chicos y chicas adolescentes que ejercen de entrenadores o guías de los niños y niñas más pequeños.

• Crear un buzón web de sugerencias de actividades en la página del ayuntamiento.

• Consolidar la Comisión de Participación Infantil y Adolescente.

• Incluir las propuestas de la Comisión de Participación Infantil y Adolescente en los presupuestos 
participativos municipales.

• Desarrollar el Programa “Paracuellos responde” en los sitios que frecuentan los niños, niñas y adolescentes 
(centros educativos, zonas deportivas, de ocio).

• Desarrollar acciones conjuntas con el programa de participación familiar para la mejora de los entornos 
donde conviven niños, niñas y adolescentes en el municipio desde la perspectiva del entorno seguro 
emocional, dotándolos de calidez y seguridad emocional.

• Realizar propuestas para la creación de espacios seguros (esquinas) al aire libre para adolescentes.
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OB.3.1.6. Promover actividades de sensibilización de tolerancia cero de 
cualquier tipo de violencia en el ámbito deportivo a través de 
las entidades deportivas municipales.

OB.3.1.7. Consolidar el Servicio de Información Juvenil.

OB.3.2.1. Consolidar el programa para niños, niñas y adolescentes 
menores de 16 años con alta conflictividad.

• Revisión de las instalaciones deportivas del municipio desde la perspectiva de entornos seguros y 
protectores.

• Campaña de sensibilización a través de jornadas deportivas sobre temas concretos (no racismo, etc.).

3.2. Intervención

1. Dimensionar la cobertura del programa ajustando la dotación de recursos técnicos y presupuestarios a 
la necesidad atendida.

2. Sistematizar los criterios técnicos del programa de forma que todos los profesionales implicados 
trabajen de forma coordinada.

3. Garantizar los mecanismos de coordinación necesarios del programa con otros programas y servicios 
existentes en otras áreas.
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5. Hoja de ruta del II Plan de Infancia 
y Adolescencia del Municipio de 
Paracuellos de Jarama.

Objetivo 1: IMPULSAR LA CREACIÓN DE NUEVOS RECURSOS Y PROGRAMAS MUNICIPALES 
DIRIGIDOS A LAS FAMILIAS, INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA, MEJORANDO SU ACCESO Y 
CONSOLIDANDO LOS YA EXISTENTES.

1.1. Prevención y detección precoz.

OB.1.1.1. Tomar las medidas necesarias y suficientes para garantizar 
el seguimiento del II Plan de Infancia y Adolescencia, así 
como su correcta difusión.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Elaborar un
informe anual para 
el seguimiento del 
II Plan de Infancia y 
Adolescencia

Todas las Concejalías 
del Ayuntamiento bajo 
la coordinación de 
Servicios Sociales.

Informes anuales de 
seguimiento.

0€ 
Recursos propios

1,2,3,4

Diseñar acciones 
para dar a conocer 
el Plan a la ciudada-
nía, especialmente 
a los niños, niñas y 
adolescentes

Servicios Sociales
Infancia
Comunicación y 
Nuevas Tecnologías

Nº de acciones desa-
rrolladas

0€
Recursos propios

1,2,3,4

Difundir el 
teléfono gratuito 
de atención 
psicosocial

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Cultura y Juventud
Deportes

Nº de acciones desa-
rrolladas

0€
Recursos propios

1,2,3,4
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Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Diseñar el 
contenido  del 
programa y las 
acciones para su 
implementación

Servicios Sociales
Infancia
Juventud
Espacio Joven 
Educación
Deportes
Centro de Salud
Centros educativos

Contenidos y 
metodología del 
programa definidos

0€
Recursos propios

1

Dotar de recursos 
económicos y
humanos necesarios 
para el desarrollo del 
programa

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Deportes

Existe una partida 
presupuestaria para el 
programa

Recursos propios
Y subvención de 
Comunidad de 
Madrid

1

Ejecución del 
programa

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Juventud
Deportes

Nº de acciones 
desarrolladas
Nº de personas 
beneficiadas

0€
Recursos propios

1,2

Evaluación del 
programa

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Deportes

Grado de satisfacción 
de las personas 
beneficiadas.
Informe de evaluación y 
propuestas de mejora

0€
Recursos propios

3

OB.1.1.2. Establecer un programa municipal de salud mental y hábitos 
saludables en la infancia y la adolescencia, junto con el centro 
de salud, los centros educativos y los centros deportivos.
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OB.1.1.3. Sistematizar la información del municipio.

OB.1.1.4. Mejorar la formación de los actores responsables de la protección
 de niños, niñas y adolescentes en el municipio

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Elaborar instrumen-
tos para la recogida 
de información para 
evaluar el Plan

Todas las concejalías
Departamento de Infor-
mática

Nº de instrumentos 
desarrollados

0€
Recursos propios

1,2,3,4

Difundir el Protocolo 
municipal de Detec-
ción, Notificación y 
Atención a NNA en 
situación de riesgo

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Cultura y Juventud
Deportes
Centro de Salud
Centros Educativos

Implementación del 
Protocolo municipal

0€
Recursos propios

1,2,3,4

Realizar una Guía 
de Municipal de 
recursos, servicios, 
prestaciones para 
familias con hijos e 
hijas y para profesio-
nales que intervienen 
con NNA

Servicios Sociales
Entidades sociales

Guía editada
Existencia de la Guía
en la página web
corporativa
Nº de acciones de 
difusión de la Guía.

3.000 € 1,2

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Realizar actuaciones 
formativas sobre 
entornos seguros 
y protectores a las 
personas gestoras de 
los entornos donde 
conviven los niños, 
niñas y adolescentes 
en el municipio

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Deportes
Cultura y Juventud

Nº de actuaciones 
formativas
Nº de participantes

1.000 €
y Recursos propios

1,2,3,4

Realizar actuaciones 
formativas sobre vio-
lencia contra la infan-
cia y adolescencia a 
personal contratado 
de servicios y progra-
mas municipales

Servicios Sociales
Infancia
Delegados de
Protección centros 
educativos
Coordinador de 
Bienestar centros 
educativos

Nº de actuaciones 
formativas
Nº de participantes

0€
Recursos propios

1,2,3,4
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OB.1.1.5. Mejorar la accesibilidad del municipio para los niños, niñas 
y adolescentes

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Mejorar la conectivi-
dad de las diferentes 
zonas municipales a 
través del transporte 
público

Alcaldía
Movilidad y 
Transporte

Nº de reuniones con 
Consorcio Regional 
de Transportes de la 
Comunidad de Madrid
Nº de líneas confre-
cuencias aumentadas
Nº de nuevas
conexiones

Acuerdos con 
Comunidad de 
Madrid

4

Mejorar la ilumina-
ción de las zonas ur-
banas identificadas 
por los niños, niñas 
y adolescentes

Urbanismo
Obras y Servicios

Nº de zonas urbanas 
mejor iluminadas

75.000 € 2,3

Crear la 
infraestructura y 
equipamientos de 
parques infanti-
les para que sean 
accesibles a todos 
los niños, niñas y 
adolescentes
Mirador Sector 1

Urbanismo
Obras y Servicios

Nº de elementos 
introducidos
Nº de parques
adaptados

3.463.959,55 € 3
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OB.1.1.6. Resolver los riesgos detectados en los entornos del municipio 
para que sean entornos seguros y protectores para los 
niños, niñas y adolescentes.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Modernizar ves-
tuarios, aseos, 
sanitarios en las 
instalaciones depor-
tivas Polideportivo, 
Campo de Fútbol

Deportes
Urbanismo
Obras y Servicios

No existencia de 
urinarios.
Vestuarios renovados
Aseos renovados.

500.000 € 3

Reforma o cambio 
de ubicación de la 
Escuela de Música
Centro de Artes

Educación
Urbanismo
Obra y Servicios

Reforma realizada
o cambio de ubicación 
de la Escuela

4.751.000 € 3

Quitar las humeda-
des de las paredes 
de entornos y co-
locar corcho en los 
bajos de las paredes 
de los mismos

Obra y Servicios Se han quitado las 
humedades de las 
paredes
Nº de paredes con 
corchos

0€
Recursos Propios

2

Garantizar en todos 
los entornos el 
cierre con llave de 
baños, vestuarios de 
personas adultas, 
cocinas, despensas, 
cuartos de limpieza, 
botiquines, etc.

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Cultura y Juventud
Deportes

Nº de puertas
cerradas con llave

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

 Crear porches y 
zonas de sombra 
en los patios de los 
centros educativos 
y en los parques 
municipales

Educación
Urbanismo
Obras y Servicios

Nº de porches 
creados en centros 
educativos
Nº zonas de sombra 
en centros educativos
Nº de zonas de 
sombra en parques 
municipales.

150.000 € 2

Separar los acce-
sos peatonales de 
los aparcamientos 
en zonas cercanas 
a espacios donde 
conviven niños, ni-
ñas y adolescentes

Educación
Deportes
Urbanismo
Obras y Servicios

Nº de accesos
separados

0€
Recursos Propios

1

Estudiar los 
problemas de 
accesibilidad univer-
sal detectados

Urbanismo
Obras y Servicios

Nº de problemas 
solucionados

0€
Recursos Propios

2,3,4
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OB.1.1.7. Promover la difusión de las actividades de La Terminal y 
ampliarlas al exterior.

OB.1.2.1. Seguimiento del Protocolo Municipal de protección a la Infancia
y Adolescencia.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Establecer un plan de 
acción para difundir 
las actividades de La 
Terminal

Juventud Nº de acciones de 
difusión realizadas
Nº de nuevos
asistentes

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Acondicionar el 
exterior de La 
Terminal

Juventud
Obras y Servicios

Zona exterior 
acondicionada

40.000 € 3,4

Ampliar las
actividades al 
exterior

Juventud Nº de actividades en el 
exterior.

37.500 € 1,2,3,4

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Poner en marcha el 
Protocolo Municipal 
de protección a la In-
fancia y Adolescencia

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Deportes
Cultura y Juventud
Seguridad 
Salud 
PMORVG

Nº de reuniones
realizadas
Nº de acuerdos
tomados

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Formación a profe-
sionales en el uso del 
instrumento

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Deportes
Cultura y Juventud
Seguridad 
Salud 
PMORVG

Nº de profesionales 
formados en el uso del 
instrumento

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Uso del instrumento 
en las valoraciones

Servicios Sociales
Infancia
Educación
Deportes
Cultura y Juventud
Seguridad 
Salud 
PMORVG

Nº de valoraciones de 
riesgo realizadas
usando el instrumento

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

1.2. Intervención
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OB.1.2.2. Crear un programa de atención a preadolescentes y adolescentes 
con consumo abusivo de alcohol, cánnabis y Tics.

OB.1.2.3. Consolidar los programas municipales que atienden infancia, 
adolescencia y familias en riesgo, ya existentes.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Diseñar el contenido 
del programa y las 
acciones para su 
implementación

Servicios Sociales
Salud

Contenidos y 
metodología del 
programa definidos

0€
Recursos Propios

1

Dotar de recursos 
económicos y 
humanos necesarios 
para el desarrollo del 
programa

Servicios Sociales Estructura de recursos 
humanos para el
desarrollo del programa

Recursos Propios 
y subvención de 
Comunidad de 
Madrid

1

Ejecución del 
programa

Servicios Sociales
Salud

El programa se ha
aplicado durante un 
año.
Nº de preadolescentes y 
adolescentes atendidos

0€
Recursos Propios

1,2

Evaluación del
programa

Servicios Sociales
Salud 

Nº de preadolescentes 
y adolescentes en 
situación de alta desde 
el  inicio del programa.
Grado de satisfacción 
de las familias.
Informe de evaluación y 
propuestas de mejora.

0€
Recursos Propios

3

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Ajustar los recursos 
humanos y técnicos

Servicios Sociales Nº de programas 
revisados
Nivel de satisfacción 
del personal técnico
Reducción carga 
laboral
Nº de casos atendidos

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Sistematizar los 
criterios técnicos

Servicios Sociales Documento emitido 
para cada servicio

0€
Recursos Propios

2

Garantizar la
coordinación con los
servicios y 
equipamientos 
técnicos de la red 
social

Servicios Sociales Nº de reuniones
realizadas
Nº de acuerdos
tomados
Nivel de satisfacción de 
la red

0€
Recursos Propios

1,2,3,4
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Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Valorar las necesi-
dades del municipio 
referente al servicio 
de Agente Tutor

Servicios Sociales
Seguridad Ciudadana

Nº de reuniones 
realizadas
Nº de acuerdos

0€
Recursos Propios

2,3,4

Ampliar la plantilla o 
el horario del servicio  
para adaptarlo mejor 
a las necesidades

Seguridad Ciudadana Atención en al menos 
50% de su jornada en 
horario compatible 
con los niños, niñas y 
adolescentes

0€
Recursos Propios

2,3,4

Objetivo 2: APOYAR A LAS FAMILIAS EN SU FUNCIÓN PARENTAL

2.1. Prevención y detección precoz.

OB.2.1.1. Realizar actividades dirigidas a familias sobre hábitos saludables, 
que aborden temas concretos que preocupen a las familias.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Poner en marcha 
campañas de 
sensibilización

Educación
Servicios Sociales
Juventud
Infancia

Nº de campañas reali-
zadas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Realizar charlas 
divulgativas en los 
centros educativos 
del municipio

Educación
Servicios Sociales
Juventud
Infancia

Nº de charlas 
realizadas
Nº de centros 
educativos implicados

Convenio Atención 
primaria 
Comunidad de 
Madrid y 
Recursos propios

1,2,3,4

Crear grupos de 
acompañamiento 
familiar para familias 
con hijos e hijas de 
0-3 años

Servicios Sociales
Escuelas Infantiles
Infancia

Nº de grupos creados
Nº de familias
participantes
Grado de satisfacción 
de las familias

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

OB.1.2.4. Reforzar el servicio de Agente Tutor para cubrir adecuadamente 
las necesidades de la infancia y la adolescencia del municipio.
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OB.2.1.3. Consolidar el programa de ocio familiar.

OB.2.1.2. Consolidar las ayudas dirigidas a la conciliación de la vida 
familiar y laboral.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Cine Familiar Infancia
Juventud
Educación

Nº de sesiones de 
cine familiar
Nº de asistentes

45.000 € 1,2,3,4

Actividades en 
familia

Infancia
Juventud
Educación

Nº de actividades en 
familia
Nº de asistentes

25.000€
(valoración según 
próximo pliego 
de la gestión del 
Espacio Joven)

1,2,3,4

Salidas a la
naturaleza en
familia

Medio Ambiente
Infancia
Educación
Juventud
Deportes

Nº de salidas
organizadas
Nº de asistentes

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Continuar con los 
horarios ampliados 
de las Escuelas 
Infantiles

Educación Nº de Escuelas 
Infantiles con horarios 
ampliados.
Nº de niños y niñas 
usuarios

75.000 € 1,2,3,4

Continuar con las 
becas comedor

Servicios Sociales Nº de centros edu-
cativos
Nº de niños y niñas 
beneficiarios

40.000 € 1,2,3,4

Continuar con las 
becas de activida-
des extraescolares

Educación
Cultura y Juventud
Deportes
Servicios Sociales
Infancia

Nº de becas
Nº de niños y niñas 
beneficiarios

3.500 € 1,2,3,4

Continuar con la 
organización de los 
Campamentos de 
verano y períodos y 
días no lectivos 
en los centros 
educativos

Educación
Cultura y Juventud
Deportes
Infancia
Servicios Sociales

Nº de campamentos
Nº de niños, niñas y 
adolescentes
beneficiados

22.000 € 1,2,3,4
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OB.2.1.4. Impulsar un programa de voluntariado medioambiental familiar.

OB.2.2.1. Establecer el programa de parentalidad positiva en familias 
detectadas de riesgo leve y moderado.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Diseñar un progra-
ma de voluntariado 
medioambiental 
familiar

Medio Ambiente
Educación
Juventud
Infancia

Existencia del
programa

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Dotar de recursos 
económicos y hu-
manos necesarios 
para el desarrollo 
del programa

Medio Ambiente
Educación
Juventud
Infancia

Estructura de 
recursos humanos 
para el desarrollo del 
programa

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Ejecución del
programa

Medio Ambiente
Educación
Juventud
Infancia

El programa se ha 
ejecutado durante 
un año
Nº de actividades 
programadas
Nº de familias
participantes

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Evaluación del
programa

Medio Ambiente
Educación
Juventud
Infancia

Grado de satisfacción 
de las familias
Informe de evaluación 
y propuestas de 
mejora

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Diseñar el 
programa de
parentalidad positiva

Servicios Sociales Existencia del
programa

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Dotar de recursos 
económicos y
humanos necesarios 
para el desarrollo del 
programa

Servicios Sociales Estructura de recursos 
humanos para el
desarrollo del programa

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

2.2. Intervención
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OB.2.2.2. Crear grupos de discusión con familiares de personas menores 
de edad con discapacidad o situaciones afines, y/o con 
niños, niñas y jóvenes para identificar barreras y necesidades 
percibidas en los diferentes ámbitos.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Creación de grupos 
de discusión con 
familiares de perso-
nas menores de edad 
con discapacidad o 
situaciones afines.

Servicios Sociales Nº de grupos familiares 
creados
Nº de familias
participantes

0€
Recursos Propios

1

Creación de grupos 
de discusión con 
niños, niñas, ado-
lescentes y jóvenes 
con discapacidad o 
situaciones afines

Servicios Sociales Nº de grupos de niños, 
niñas, adolescentes y 
jóvenes creados.
Nº de niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes 
participantes.

0€
Recursos Propios

1

Elaboración de un 
informe sobre las ba-
rreras y necesidades 
identificadas en los 
grupos de discusión

Servicios Sociales Informe elaborado. 15.000 € y recursos 
Propios

1

Ejecución del
programa

Servicios Sociales El programa se ha 
ejecutado durante un 
año
Nº de actividades
programadas
Nº de familias
participantes

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Evaluación del
programa

Servicios Sociales Grado de satisfacción 
de las familias
beneficiarias
Informe de evaluación y 
propuestas de mejora

0€
Recursos Propios

1,2,3,4
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Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Unificar criterios 
técnicos

Servicios Sociales Documento emitido con 
los criterios de
concesión de las
ayudas económicas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Ajustar los recursos 
humanos y económi-
cos

Servicios Sociales Nivel de satisfacción 
del personal técnico
Reducción carga 
laboral
Nº de casos atendidos

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Garantizar el acceso 
de los niños y niñas 
de 0-3 años a la esco-
larización infantil no 
obligatoria

Servicios Sociales 
Educación

Nº de niños y niñas de 
0-3 años en situación 
de vulnerabilidad con 
plaza escolar

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

 Garantizar la 
coordinación con las 
diferentes entidades 
y recursos de la
comunidad

Servicios Sociales Nº de reuniones reali-
zadas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

OB.2.2.3. Consolidar las ayudas económicas para la cobertura de 
necesidades básicas a las familias en situación de 
vulnerabilidad con niños, niñas y adolescentes a cargo, así 
como el acceso prioritario a la escolarización infantil no 
obligatoria.
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Objetivo 3: FORTALECER LAS CAPACIDADES Y COMPETENCIAS PARA LA VIDA DE LOS 
NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES, ASÍ COMO PROMOVER EL BUEN TRATO A LA INFANCIA 
Y LA ADOLESCENCIA.

3.1. Prevención y detección precoz.

OB.3.1.1. Promover actividades culturales y deportivas inclusivas, 
que fomenten el desarrollo integral de los niños, niñas y 
adolescentes en el municipio.

OB.3.1.2. Promover actividades conjuntamente entre los niños y niñas 
del municipio que cursen 5º y 6º de Educación Primaria y 
el alumnado del municipio que curse 1º y 2º de Educación 
Secundaria Obligatoria para mejorar la convivencia entre 
los grupos de edad de 10 a 14 años.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Diseñar una progra-
mación anual  activi-
dades inclusivas de 
manera transversal 
para fomentar el 
desarrollo pleno de 
los niños, niñas y 
adolescentes

Servicios Sociales
Igualdad
Educación
Infancia
Juventud
Cultura
Deportes

Existencia del pro-
grama
Se ha tenido en 
cuenta el principio de 
universalidad
Al menos existe una 
actividad trimestral 
para cada grupo de 
edad y se ha tenido en 
cuenta la igualdad de 
acceso.

15.000 € y 
recursos Propios

1

Evaluación de la 
programación

Servicios Sociales
Educación
Infancia
Juventud
Cultura
Deportes

Grado de satisfacción 
de los niños, niñas y 
adolescentes
Nº de actividades
Nº de participantes 
por edad, sexo y 
diversidad funcional
Informe de evalua-
ción y propuestas de 
mejora.

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Diseñar  una cam-
paña municipal el 
alumnado de 5º y 6º 
de EP y el de 1º y 2º 
de ESO

Infancia
Educación
Juventud
Servicios Sociales

Diseño de la campaña
Nº de niños, niñas y 
adolescentes partici-
pantes
Grado de satisfacción 
de los participantes

0€
Recursos Propios

2,3,4
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Organizar actividades 
de ocio dirigidas a 
estos grupos de 
edad, de manera 
periódica

Educación
Infancia
Juventud
Cultura
Deportes

Grado de satisfacción 
de los niños, niñas y 
adolescentes
Nº de actividades
Nº de participantes

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Organizar una jorna-
da anual en la que los 
adolescentes son
entrenadores de los 
niños y niñas

Deportes
Educación
Infancia

Se ha organizado la 
jornada
Nº de actividades
Nº de adolescentes 
entrenadores
Nº de participantes

0€
Recursos Propios

2,3,4

OB.3.1.3. Poner en marcha un programa de voluntariado juvenil, así 
como fomentar el asociacionismo juvenil.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Diseñar un 
programa de
voluntariado juvenil

Juventud
Medio Ambiente
Deportes
Cultura
Servicios Sociales

Existencia del
programa

0€
Recursos Propios

2

Dotar de recursos 
económicos y hu-
manos necesarios 
para el desarrollo 
del programa

Juventud
Medio Ambiente
Deportes
Cultura
Servicios Sociales

Estructura de 
recursos humanos 
para el desarrollo del 
programa

0€
Recursos Propios

2

Ejecución del
programa

Juventud
Medio Ambiente
Deportes
Cultura
Servicios Sociales

El programa se ha 
ejecutado durante 
un año
Nº carnets de volunta-
rios adolescentes 
emitidos
Nº de actividades 
programadas

0€
Recursos Propios

2,3

Evaluación del
programa

Juventud
Medio Ambiente
Deportes
Cultura
Servicios Sociales

Grado de satisfacción 
de los adolescentes 
participantes
Informe de evaluación 
y propuestas de 
mejora.

0€
Recursos Propios

4

Promover el
asociacionismo 
juvenil

Juventud Dos nuevas 
asociaciones 
juveniles constituidas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4
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OB.3.1.4. Promover espacios de trabajo sobre hábitos saludables 
en todas las etapas educativas.

OB.3.1.5. Promover la participación infantil y adolescente en la actividad 
municipal.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Desarrollar una 
estrategia de infor-
mación y sensibi-
lización en redes 
sociales dirigida 
específicamente a 
adolescentes

Servicios Sociales
Educación
Infancia
Salud
Juventud
Cultura
Deportes

Nº de acciones
desarrolladas
Nº de interacciones 
producidas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Programar ciclos de 
charlas trimestrales 
en los centros edu-
cativos de educa-
ción secundaria de 
manera transversal

Servicios Sociales
Educación
Juventud
Agente Tutor

Nº de charlas
Nº de centros
educativos implicados
Nº de asistentes

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Programar ciclos 
de charlas trimes-
trales en los cen-
tros educativos de 
educación infantil y 
primaria de manera 
transversal

Servicios Sociales
Educación
Infancia
Juventud
Cultura
Agente Tutor

Nº de charlas
Nº de centros
educativos implicados
Nº de asistentes

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Crear un Buzón web 
de sugerencias de 
actividades

Servicios Sociales
Educación
Infancia
Juventud
Cultura
Deportes

Nº de sugerencias 
recibidas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Consolidar la 
Comisión de Parti-
cipación Infantil y 
Adolescentes

Servicios Sociales Nº de Comisiones
Nº de acuerdos
adoptados
Nº de participantes

0€
Recursos Propios

1,2,3,4
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Incluir las propuestas 
de la Comisión de 
Participación Infantil 
y Adolescente en los 
presupuestos partici-
pativos municipales

Alcaldía
Todas las áreas
implicadas

Nº de propuestas 
incluidas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Desarrollar el
Programa 
“Paracuellos
Responde”

Servicios Sociales
Educación
Seguridad ciudadana

Nº de centros en los 
que se ha difundido el 
programa
Nº de consultas 
recibidas realizadas 
por personas menores 
de edad

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Desarrollar acciones 
conjuntas con el pro-
grama de participa-
ción familiar para la 
mejora de los entor-
nos donde conviven 
NNA en el municipio 
desde la perspectiva 
del entorno seguro 
emocional, dotándo-
los de calidez y segu-
ridad emocional

Servicios Sociales
Comisión de 
Participación Infantil y 
Adolescente
Educación

Nº de acciones
conjuntas desarrolladas
Nº de entornos
mejorados

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Realizar propuestas 
para la creación de 
espacios seguros

Servicios Sociales
Comisión de 
Participación Infantil y 
Adolescente

Nº de propuestas
Nº de esquinas creadas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

OB.3.1.6. Promover actividades de sensibilización de tolerancia cero 
de cualquier tipo de violencia en el ámbito deportivo a través 
de las entidades deportivas.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Desarrollar es-
trategias de sen-
sibilización de 
temas concretos 
aprovechando la 
celebración de 
eventos deportivos, 
por ejemplo No al 
racismo.

Servicios Sociales
Educación
Infancia
Juventud
Cultura
Deportes

Nº de acciones
desarrolladas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4
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Revisar las instala-
ciones deportivas 
del municipio desde 
la perspectiva de 
entornos seguros y 
protectores

Deportes Nº de instalaciones 
revisadas
Nº de instalaciones 
modificadas

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

OB.3.1.7. Consolidar el Servicio de Información Juvenil.

OB.3.2.1. Consolidar el programa para personas menores de 16 años
con alta conflictividad.

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

justar recursos 
humanos y técnicos

Juventud Nivel de satisfacción 
del personal técnico
Reducción carga 
laboral
Nº de casos
atendidoss

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Revisar los criterios 
técnicos

Juventud Documento emitido 0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Garantizar la 
coordinación con 
las diferentes 
entidades y recursos 
de la comunidad

Juventud Nº de reuniones 
realizadas
Nº de acuerdos 
tomados

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Acciones Concejalías
implicadas

Indicadores de
evaluación

Presupuesto
coste anual

Temporalización
plazo año 1,2,3,4

Ajustar recursos
humanos y técnicos

Servicios Sociales
Educación
Juventud

Nivel de satisfacción 
del personal técnico
Reducción carga 
laboral
Nº de casos atendidos

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

3.2. Intervención
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Revisar los criterios 
técnicos

Servicios Sociales
Educación
Juventud

Documento emitido 
para cada servicio

0€
Recursos Propios

1,2,3,4

Garantizar la
coordinación con las 
diferentes entidades 
y recursos de la
comunidad

Servicios Sociales Nº de reuniones
realizadas
Nº de acuerdos
tomados

0€
Recursos Propios

1,2,3,4
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Para poder efectuar el seguimiento del II Plan y, en consecuencia, comprobar el grado de cumplimiento del 
mismo (qué actuaciones están funcionando y cuáles no, cuáles se han desarrollado y cuáles no), se procederá 
a realizar un seguimiento anual de ejecución, a través de la mesa Técnica de Infancia y Adolescencia.

Será un proceso continuo para poder determinar las desviaciones de cumplimiento que se van produciendo, 
anotar las contingencias que surgen y corregirlas antes de su finalización.
 
Se realizarán informes sobre el grado de ejecución del II Plan de Infancia y Adolescencia que podrán ser 
elaborados internamente por el equipo promotor/coordinador responsable del Plan (Servicios Sociales) o 
pueden ser externalizados. 

Los informes recogerán: 

• Qué se está haciendo y qué resultados de ejecución se están obteniendo: indicador de grado de 
cumplimiento. 

• Cómo se está haciendo: descripción de las actuaciones e indicador de grado de idoneidad (calidad de lo 
efectuado conforme a lo comprometido) 

• Quiénes lo están haciendo: indicador de coparticipación transversal. 

EVALUACIÓN FINAL DEL PLAN: se llevará a cabo a término de la vigencia del Plan, por medio de un balance 
global de su ejecución y resultados. Esta evaluación es aconsejable que se lleve a cabo por equipos externos.

En los procesos de implementación de Planes para la Infancia y Adolescencia, y en su evaluación se incorporará 
en el proceso a niñas, niños y adolescentes. 

1. Niñas, niños, adolescentes integrantes del Consejo de Derechos de la Infancia y la Adolescencia, a través 
de la Comisión de Participación de la Infancia y Adolescencia.

Sus funciones serán: 

• Sugerir qué tipo de actividades se ponen en marcha para dar cumplimiento a las actuaciones del Plan y 
trasladarlas a la Comisión Técnica de Seguimiento del Plan Municipal de Infancia y adolescencia. 

• Valorar los resultados de seguimiento del Plan.

Seguimiento y evaluación

60
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de Tolosa, CEIP Andrea Casamayor, Colegio Concertado Miramadrid, Colegio Concertado Antamira, IES Adolfo 
Suarez y el IES Simone Veil, para poder desarrollar el proyecto de participación de Infancia y Adolescencia y 
contar con la visión y aportación de los niños, niñas y adolescentes, cumpliendo de manera efectiva uno de los 
derechos fundamentales como es el derecho a la participación.
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y pertenecer a la mesa de trabajo de Infancia y Adolescencia para lograr un municipio más seguro para la 
Infancia y Adolescencia.

Muy muy muy especialmente gracias a todos los niños, niñas y adolescentes que forman parte de las 
Subcomisiones de Participación de Infancia y Adolescencia de Paracuellos de Jarama, por las grandes 
aportaciones que han realizado con una mirada de inclusión y empatía hacía sus iguales y las personas más 
vulnerables.

Y finalmente a UNICEF, Ciudades Amigas de la Infancia, por el reconocimiento al trabajo realizado por 
nuestro municipio para el desarrollo del II Plan de Infancia y Adolescencia y poder participar en un proyecto 
comunitario que nos ha permitido conseguir establecer espacios de comunicación, crear herramientas de 
trabajo e involucrar a niños, niñas y adolescentes, para conseguir un municipio más seguro.
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